NMaTonornyeckas aHaToMmua nuwieBoaa EappeTTa

[To mokanu3anyy M pacHpoOCTPaHEHHOCTH BBLAEISIOT J1Ba TUIA LIUJIMHIPOKIETOUHOM
CIIM3UCTON OOONOYKH JUCTAIBHOTO OT/IENa MHINEBO/A: OYaroBbId (OCTPOBKOBBIN) H
LUPKYJISApHBI  (KpYyroBOoM ¢ pa3HOM  JUIMHOM  «S3BIKOB»  JIMHEWHOTO
pacnpoctpaHenus). Od4aroBsld THUI MOXET TPOTPECCUPOBATh B HUPKYISIPHBIMH,
OpUYeM CTPUKTYPhl W SI3BbI TIHMILIEBOJA BBIABISIIOT OOBIMHO Yy OONBHBIX C
LUPKYJISpHBIM TUMIOM. HecMOTps Ha BHeIpeHHe B MPaKTHKYy HOBBIX METOJOB
SHJOCKOMHHU  (XPOMOIHJOCKOMHS,  OJJEKTPOHHAs  BBICOKOTO  pa3pelleHws,
CIIEKTPOCKOITUSI,  ONTHYECKas  KOrepeHTHas  ToMmorpadusi,  KOH(OKaIbHas
MHUKPO?HJIOCKONHST M JAp.), TUCTOJOTMYECKOE HCCIEeJOBaHHME OMONTATOB OCTAETCS
«30JI0TBIM CTaHAAPTOMY JUATHOCTHKH MuIieBona bapperra.

JIMMHHBINA cerMeHT muIeBoAa bapperra darie BCTpEIaeTcsl y My»K9IUH (COOTHOIICHUE
MyX4uH U keHIMH — 4-8:1). [lo Mepe yMeHbIIIeHHs JUIMHBI CErMEHTa IMUIIEBO/A
Bapperra cooTHOIIEHWEe MYXYMH W JKEHIIWH BbIpaBHHBaeTcs. lloioBeie pazmmums
npu  NHIIEBoJe  bapperra  COOTBETCTBYIOT — TeHJEPHBIM  OCOOCHHOCTSM
aZICHOKapIIMHOMBl  JIUCTAJBHOTO otaena MUIIEBO/A, KOTOpast Oyxmer
[IPEUMYIIECTBEHHO OO0JIE3HBI0 MYKUMH, [0 CpPaBHEHHUIO C aJCHOKapLIMHOMOM
MUIIEBOJHO-KENYJOYHOIO COEAMHEHHS, M OCOOEHHO IPOKCUMAJIbHOTO OTHENa
XKeJyaKa, 4acTOTa KOTOPBIX Y MYKUUH U JKEHIUH NPUOIU3UTENBHO OIMHAKOBA.

DHIOCKOITMYECKHE OIMUOKH BEpU(PUKAINN MUIICBOAHO-KETYJOYHOTO COCTUHECHUS
MPUBOMSIT K HEBEPHOMY BBIOOPY TOYEK B3SATHS OHOICHA W ONIMOOYHBIM
THCTOJIOTUYECKAM 3aKITIOUCHUsIM. VI3BeCTHBIE OPUEHTHPHI MTUIIEBOJIHO-K ey J0YHOTO
COC/IMHEHUST OTHOCHUTENBHBI WM HEJIOCTYITHBI MPH PYTHHHOM 3HJOCKOIMUYECKOM
WCCIICIOBAHNM: JIUCTANBHBINA Kpail HIXKHETO MUIIEBOJHOrO CPUHKTEpa, AyOIuKaTypa
OpIOIIMHBI, TOYKA MPHUKpEITUIeHns (hpeHod30(]areabHbIX CBSA30K, OCTPHIA yron I'uca,
MPOKCHMAJIbHBIA KOHEI[ MeTYJAOUHBIX CKJIAJO0K, JUCTAJIBHBIN Kpail MPOJONBHBIX BEH
MOJICITU3UCTOTO CJIOSI MUIIEBOJIA, MTEPEXO0/1 UPKYISPHOTO U MPOJOITEHOTO MBIIICYHBIX
CIIOCB THINEBOAA B  MBIIICYHbIC CJIOW CTEHKH JKENMyJKa, MOJCIH3UCThIC
330dareanbHbIE TPYOUATO-aTHBEOSIPHBIE KeENe3bl.

Xors Hambomee Cepbe3HbIC AHATOMHYECKHE AHOMAJIM{ JUCTAIBHOTO OTHAENa
MUIIEBOAa HAOIIONAIOTCS MPH TPBDKE INMHIIEBOIHOTO OTBEPCTHS AuadparMel, HO U
IIpH TacTpod3odareadbHoN pedIroKCHONH 00Je3HN y OONBIIMHCTBA MAIlMEeHTOB Ha 1—
2 cM u Oornee pacudpsieTcss TUCTAIBHBIA OT/AEN MUIIEBOAA, UMHTHUPYS KapIUaTbHBIA
OTZEN JKeIyJKa, yKOpauuBaeTcs HIDKHHH 330(]arcalbHbIi COUHKTEP, CMEIIAIOTCS
yroxn ['nca n kpast CKJIaIOK MUIIEBOA U JKEITyAKA.

MecTo MmIOCKOKIETOYHO-IIIIIMHAPOKIETOYHOr0 Tiepexoaa (3yodartast, win Z-THHAA)
HE MOXET CIY)XUTh KPUTEPHEM HHIIEBOJHO-KETYTOUYHOTO COCAWHEHUS. Z-THHUS
9acTO HE COBINAJAeT C IHIIEBOIHO-KETYJOYHBIM COCIMHEHUEM, a y OOJBIIMHCTBA
B3pOCIIBIX NMAIIMEHTOB OHA pacriojaraercs Ha 1-2 cM npokcuManbHee ero. [lonararor,
9TO TaKoe cMelleHue Z-JIMHUM C BO3PAacTOM — pe3yNbTaT MHMJIMHAPOKIETOYHOM
MeTalia3uy TOBPEXKICHHOIO pe(IIIOKCOM MUINEBO/A JlaKe Yy MAIMeHTOB 0e3
KJIMHUYECKUX TPOSIBICHUI racTpodsodareansHoil peduriokcHol OonesHu. PytuHHOE



9H/IOCKOIMYECKOE HCCIICIOBAHUE, KpOME TOro, He Mo3BojsieT auddepeHuupoBaTh
TUIBI HWIHHAPOKIETOUYHON CITM3UCTONH O0OIOUKH.

Paznas TPAKTOBKa XUpypramMu, aHaTOMaMH, SHIOCKONMCTAMH W ITAaTOJOraMH TaKUX
TEPMHUHOB, KaK «Kapaus MMUIICBOIAA» U «KAPIUs KeIyaKa» OyaeT B MOCICTHHE TOIbI
MPUYHHOW TPEIIOKEHUH psfa aBTOPOB OTKAa3aThCS OT HUX YIOTPEOJEHHS BO
I/I36e)KaHI/Ie IMyTaHUIBI B OIPEACICHUN JIOKAJIN3alUN MMaTOJIOTrHUCCKUX W3MEHEHUHN U
MeCTa B3ATHs OMOICHMH. AHATOMUYECKOE TOHATHE «Kapausy (KapauajabHbBIA OTHENI
)Kenymca) HE HUMCECT OTHOUWICHHA K TUCTOJIOTMYCCKOMY TEPMUHY «CIIM3UCTasd
000I0OYKa KapJWalbHOTO THIIA» ¥ OOBIYHO HCIIONB3yeTCs il 0003HaueHUs
HeompeneneHHoi 1no mporsokeHHoctd (or 0,3 10 3 cM) MpOKCUMAabHON YacTh
JKEIyJIKa, JUCTANbHEES MUIICBOAHO-KEIYJA0YHOr0 coenuHeHus. TepMuH «kapaus» B
pasHoe BpeMst 0003Haual pa3iMuHble aHATOMHYECKHE CTPYKTYPBI, YTO B HACTOSIICE
BpEMsI MOXET TIPHUBECTU K ommOkamM B JAWUArHOCTHUKE IIaTOJIOTHMU JUCTAJIBHOI'O
MUIIEBO/Ia ¥ TIPOKCHMAIIBHOTO OT/IeNa kenyaka (Tabu. 8, 9).

Ta6bnuua 8. U3meHeHUs B UCMONb30BaHMM TEPMUHA «KapAna»

ABTOpLI Hcnons3oBanue TEPMHUHA «KapaAusI»

Allison P.R., 1948 CHHOHHM THIIIEBOIHO-KEITyIOTHOTO COSIMHEHUS

Barrett N.R., 1950, 1957 | CHHOHMM HM)XHETO MHUILEBOIHOTO CHUHKTEPA — KKAPJIUS MHIIIEBOAA»

Hayward J., 1961 O06acTh HUKHETO MUIIEBOJHOI0 CHUHKTEPA — THUCTANBHBIE 2 CM
MHUIIEBOA MEK/IY MTULICBOIHO-KEIYIOUHBIM COSIUHCHIHEM U MECTOM
HpUKpervieHnst ppeHo-330¢hareanbHON CBIA3KH («KapAus MHILEBOAA»)

Lagergren J. etal., 1999 | O6iacth, OrpaHUYCHHAS IPOKCUMAITBHBIME 2 CM WJIH JUCTAITBHBIMH 3 CM OT
IHIIEBOIHO-KETYA0UHOrO COSAMHEHM (KapAusi MHILEBOA U JKETyKa)

Odze R.D., 2005 Menee 0,4 cM MeX/y IPOKCHMAJIBHBIM KPaeM JKeIYIOYHBIX CKIIAJIOK U
HAvaJIOM CIIH3UCTON 000104KH (yHIaNBHOrO THITA («Kapust JKeTyIKa )

OcHoBHOE Heonpenenennast npotspkeHHOCTH (0,2-3 M) MPOKCHMMAIIBHOIO OTAea
ynorpeoieHue B XKEIyJIKa, PACHIOIOKEHHOTO JUCTAIBHO 110 OTHOLICHUIO K MHIIEBOHO-
HACTOSILEE BPEMS KEIYIOYHOMY COSTHHEHHUIO (KKapAUs» JKEITyIKa)

Tabnuua 9. TepMuUHbI, B HacTosiLLee BPEMS UCMOSb3YOLW e NOHATUE «KapAaUus»

Tepmun Jlokaau3zauus u3MeHeHuit
Axanasus KapIuu AxaJa3usi HIKHEro MUIEeBOAHOr0 cUHKTEpa
Kapaus sxenynka [IpokcumanesHbiit oTAET Kemynka (mmHoi ot 0,4 1o 3 cm)

Pax xapnumn Pax npokcuManbHOro oTena Kemyaka




Kueunas metannazust Kuieunast Mmertariazust IpOKCUMAaIBbHOT'O OT/IElIa KeTyaKa
Kapauu

B oreuectBenHoi aHaTOMUuecKoil juTepatype (cm., Hampumep: JI.JI. Konecnukos,
J.b. Huxutiok u FO.M. Cenun, 1997) npuHsITO NOHATHE «TUIIEBOAHO-KETYAOYHBII
MepPeXo/» WM KOMIUIEKC, KOTOPBIM BKIOYAET B ce0sl HaaauadparMaibHbId y4acTOK
rpyAaHoON yacTu nuimeBoaa (3—4 cM), MUIEBO B Mpeaenax MUIIEBOJHOTO OTBEPCTHS
muadpparmer  (1-1,5 cm), Opromnyro uwacte mnumieBopa (1-3 ¢cMm, mnpenasepue,
(duznonornyeckasl Kapiaus, «KapIuajbHas PO3eTKa») U KapJuio Kelayaka. Takum
00pa3oM, TEPMHUH <KapIHs» OJHOBPEMEHHO HCIOJB3YeTCs il 0003HAYEHHUS Kak
OpIOIIHON YacTH MUIIEBO/A, TaK U MPOKCUMAJIBHOM YacTH JKEITyaKa HeOompeeseHHON
JUTHHBL

,ZIOJ'II‘OC BpeEMA 6BI.HO IIPUHATO CYUTATh, YTO CIIM3UCTAA 000104Ka KapauaJbHOT'O THIIa
B HOpME BhICTHIIaeT 1-3 CM JMCTAIBHOIO IMHUIIEBO/AA H, MO KpaiHed Mepe, oT 3 10
5 cM kapauansHOro otmena jxenyaka. COBpeMEHHbIC MCCIIEIOBAHUS MOKAa3alld, 4TO
ciu3KcTast 000I0YKa KapIHaJbHOrO THIIA B HOPME MOXKET BOOOIIE OTCYTCTBOBAThH HE
TOJBKO B IMTHMUOICBOAC, HO MW B KapAWaJIbHOM OTACIC XKCIyIAKa, NpUYEM HUMECTCA
TEHACHIUA K €€ IIOABJICHUIO I/I/I/IHI/I YBCIINMYCHUIO MJIMHBI C BO3PAacCTOM. HpI/I 9TOM
JIOKQJIU3YeTCs OHA 4Yalle B KapIUaJbHOM OT/ENE JKEeIyaKa, MpHYeM OOBIYHO B
npenenax 0,2-0,3 cM qucraigbHee MHUINEBOIHO-KEITYI0YHOIO COSANHEHUS.

Takum 00pa3oM, HENb3s HCKIIOYHTH, YTO CIM3UCTas 000I0YKa KapAHAIBHOTO THIIA
HE TOJBKO B IHINICBOJIC, HO U B 00JACTH NHINEBOAHO-KETYIOYHOTO COCAMHECHHS C
pacrpocTpaHeHHEM Ha TPOKCHMANBHBIA OTHENT KelyAka OymeT HE BapHaHTOM
HOPMBI, a MTATOJIOTMYECKUM ITPOIIECCOM, METaIlTa3ruel MIIOCKOTO SITUTENHS HUIIEBOAA
B pe3yibrare racrpod3odareampHoro pedurokca. [Ipeamonararor, dro ee
MPUCYTCTBHE JaXK€ B MHKPOCKOIMHYECKHX KOJIMYECTBAX B OOJACTH ITHINEBOIHO-
KEITyIOYHOTO COSTUHEHMs CBHJIETEIHCTBYET O CYIIECTBOBAHWHM TAKOTO pedurioKca, a
pactupocTpaHeHHOCTh W TPOTSDKEHHOCTh pPAacTyT € BO3PAcTOM, MapajuleNbHO C
JacTOTOH racTpos3odarearbHoro pedirokca. Hekoropble aBTOpPBHI IIpemIararoT
OTKa3aTbCsI  OT  WCIIONb30BAHHMS  TEPMHHA  «KapAWs», KOTOPBIA  BHOCHT
HEOTHO3HAYHOCTH B PE3yIbTATH OMOIICHIHBIX MCCIIEIOBAHUN N3MEHEHHH CITU3UCTOMN
0007I0YKH B 00JTACTH TTHUIIEBOTHO-KEMYIOYHOTO COSTNHEHMS.

B  mnacrosmee Bpems  BBIIEMSAIOT 4 OCHOBHBIX  THMCTOJIOTHUECKMX  THIA
UWJIMHIPOKIETOYHOM ~ CIM3WCTOM  OOONOYKW  MHINEBOJa,  OOyCIOBIEHHOMH
ractpodsodareanbHOil peIFOKCHON OONE3HBIO!

* KapAWaJIbHBIN JKEITy IOYHBIH (TOIBKO CO CIM3b NPOAYLHUPYIOMIUMHI KIETKaMH);

* KapAUAJIBbHBIA KUCIOTONPOIYLUPYIOIINH KEMyAOUHbIH (4acTO pacLeHHBACTCS Kak
BapHaHT KapAUaJIbHOIO);

* QyHAATBHBIN )KETyJOYHBIH;
* KUIIeYHAas MeTaruiasus (CHHOHUM — CIEMATH3HPOBAHHBIN ).

OmvH ¥3 CHHOHHMMOB CIM3UCTOW OOOJIOYKM MHIIEBOAA KapJHaIBHOTO THIA —
«TIepexoHasl CIU3UCTasi 000J0YKay. OTOT yCTapeBIIUN TEPMUH, MPEIOKEHHBINA
BIlepBhIe omucaBmmM ee B 1961 r. J. Hayward, cosmaer wiuio3uio, 9TO CIH3HMCTAasI




000I0YKa KapAHaJbHOTO («IIEPEXOAHOTO») THUMA PE3UCTEHTHA K pedIIioKcy |
MpeaoxXpanseT AUCTalbHBIE 1—2 cM MUIIEBOAA OT BO3ACHUCTBHSI KEIYAOUYHOTO COKA.
Opnako Tmo3ke OBUIO IMOKAa3aHO, YTO TPU TracTpod3odarealbHON pedIIOKCHOM
Oone3HM B HEH HEM3MEHHO DPa3BUBAIOTCS BOCMAJCHUE, PEAKTUBHAS THIIEPILIA3US
SIMOYHOH 00JIaCTH C YAJIMHEHUEM H PACTSHKEHHEM CIIM3UCTBIX KIETOK, Ipoiudepamnus
TJIAAKOMBIIICYHBIX KIETOK, KOPPEIUPYIOMIKE ¢ THKECThI0 peduirokca. OOBIYHO TaKast
cnusucTas 000JlIO0YKa HMMEeT BOPCHHYATYI0 IIOBEPXHOCTb, YAacTO OTJIMYACTCS
KOPOTKAMH SIMOYHBIMHU YTJIyOJeHUsSIMH 0€3 MpaBHIBHO C(HOPMUPOBAHHBIX JKEle3
(poBeonsipHBIN THI), XOTA MOCIEAHHWE MOTYT OBITh IOJHOCTBIO C(HOPMHPOBAHBI
(>Kene3ucCThIil TUM), HO MPEACTaBICHbl TOJBKO CIM3b MPOAYIHUPYIOMIUMHU KIETKaMH
(comepkar B nMTOIIa3Me€ HEWTpajbHBIE MYIUWHBL, OKpammBaemble mpu [IHNK-
peakiun). JKene3sl CIM3UCTON 000I0YKM KapUaJbHOTO THIIA HUKOTAA HE COAep:KaT
napueTagbHbIX WIM OOKAJTOBUIHBIX KIETOK. B HEl MOryT BBIABISTBHCS KIETKU
[Manera, HEHPOSHIOKPHHHBIE W TAHKPEATHYECKHE KIETKH, 4YTO HE HMeEeT
KIIMHHYECKOTO 3HAYCHHUSI.

Hekoropeie aBTOpBI paccMaTpWBAIOT KaK BapUaHTHI CIM3UCTOH  OOOJIOYKH
KapIuaJbHOTO THIA OJHOCIOWHBIN MUIUHAPUUYECKUN IMUTENNN B (a3e 3aKUBIICHUS
3pO3Ui U 43B MHUILNEBOJIA, & TAKXXE MHOTOCIOWHBIA HHJIMHAPUYECKUM, CXOAHBIM C
HEI[WIMAPHBIM TICEBJIOMHOIOCIONHBIM. B HeMm Moker HaOII0AaThCAd MPUMECH
IUIOCKAX  HEOPOrOBEBAMOIIMX  WJIM  0a3aloMaHBIX  (PE3E€PBHBIX)  KIETOK C
(hopMHEpoOBaHUEM CMEIIAHHOTO IIIOCKOT0 HEOPOT'OBEBAIOIIE-KAPAHATBHOTO SITUTEITHS.

IToBepXHOCTHBIM SMUTENHMH CIU3UCTON OOOJIOYKH KapAHaTbHOI'O THIIA B OCHOBHOM
COCTOHMT W3 OIHOTO CJOS IWIMHIPUYECKHX KJIETOK C aluKaTbHOW JOKaJu3amuei
HEUTPAJIbHOIO MYIIMHA, HWIACHTUYHOrO KEeIyJo4HoMmy. HHOra mOBEPXHOCTHBIN
SMUTENUH MeCTaMH MHOTOCIIOWHBIH, TpencTaBiieH 4—/ CIOSMH KJIETOK W BBITIISIHUT
KakK TCEBIOMHOTI'OCIIONHBIA HEMUIUAPHBIN HWIMHAPUYECKUN STIUTENHUNA B BUJIE CMECU
0a3aoONAHBIX ITUIOCKMX HEOPOTOBEBAIOIIMX KJIETOK B HIDKHEH dYacTH W
UWJIMHIPAYECKIX MPU3MATHYECKAX KIETOK B IMOBEPXHOCTHOM cioe. lIpucyrcTBue
TaKOT'0 AITUTENHSI ACCOITMUPOBAHO ¢ TacTpod3odareaabHON pedIroKCHOH 00Ie3HBI0.

HdpyruM THIIOM MeTaIUTa3MpPOBAHHOM CIHM3UCTOM O0ONOYKHM MHIIEBOAa Oyner
KapauanbHas KUCIOTONPOAYLHUpYIOmas (4acTo pacleHWBaeTcs KaKk BapHUaHT
KapauanpHoH). OHa AMAarHOCTUPYETCS IIPU BBISIBJICHUH JKEJe3, COCTOALINX U3 CMEcU
CIIM3UCTBIX W MAapUETANbHBIX (KHUCIOTONPOLYLUHUPYIOIIMX) KIETOK, IMPH 3TOM
JOCTATOYHO OOHAPYKEHUS B OWONTATE Na)ke B OAHOM Kele3e OMHOW MaphueTaabHON
KJIETKA. DTOT TepMUH OyJeT CMHOHMMOM TEPMHMHOB «(GYHIAJIBHBIA THII SIHUTEIUS,
OIpelesieMblii B IHUINEBOAE», «CMEIIaHHAs >KENEe3UCTas CIM3MUCTas O000I0UYKay,
«CMEIIaHHass MYLUWHO3HAs/KUCIOTONPONYLUPYIOIAsl —CIM3UCTas O00M0oYKa» U
«epexonHbIi snuTenuii». Koraa napueranbHbIX KIETOK MHOTO, @ CIIM3UCTBIC KIETKU
€IMHUYHBL, OHA CTAaHOBHUTCA TPYTHOPA3IHMUYUMOW C (QYyHAATBHOH CIW3HCTOU
obomoukoil kemyaka. B Heli wMoryr mnpucyrcTBoBaTh  KileTku  llaHera,
MaHKpeaTH4ecKue, HEHPOIHIOKPUHHBIE u Jaxe rJIaBHBIE
(IenCHHOreHNTPOAYLMPYIOLINE) KIETKH, KOTOPbIE WUIPAaOT BaXKHYIO POJb B TI'eHE3e
MENTUYECKOT0 MOBPEXICHHS MTUIIEBO/IA.

Paznuuns MCKAY KapAUAJIbHbIM U KUCJIOTONMPOAYLHUPYIOIIUM KapAWaJIbHBIM TUIIAMUA
CIIN3UCTON 000JIOUKAMH  MMEIOT (I)YH,Z[aMeHTaJ]LHOQ 3HA4YCHUC. IosiBnenue



mapueTajgbHBIX KIETOK 00ycioBieHo skcmpeccueir Sonic Hedgehog rema, uto
MPENATCTBYET NalbHEHIINM TE€HETHUYECKHUM H3MEHEHHSM, BEAYIIMM K pPa3BUTHIO
KHMIIEYHOW MeETaIula3ud W CO3JalollMM PHUCK MaiurHuzauuu. [lostomy kuiieyHas
MeTaruia3usi BOZHUKAeT UMEHHO B CIIM3UCTOM O0ONIOYKE KapIualbHOrO THIA U HE
OlMCaHa B KHCJIOTONPOIYIUPYIONICH KapaualbHOW Wiau (yHaanbHOM. Clu3ucras
0001I04Ka KapAWabHOTO KHCIOTONPOMYLUPYIOIIEro TUNa OyaeT MHINEBOAHONW IO
JIOKaJu3aluu W MOpQoreHe3y, BBIABISETCS B HanOonee JAUCTaNbHOM YacTh
OWIMHAPOKIETOYHOTO THIIEBOJA, OOBIYHO «BCTaBIEHA» MEXIY KapAHalbHOH
(mpoxcumanbHO) u  QyHAaJIbHOW (AuctanbHO). OHA TOYTH  YHUBEpPCAIBHO
mpeAcTaBieHa B 00JACTH MUINEBOAHO-KENYJOYHOTO COCJMHEHHS M  MOXKET
BCTpedaThcs 0e3 coueTaHus ¢ KapAuaibHOW. BeposTHO, ee, Kak U KapIuallbHYIO,
CIle/lyeT paccMaTpuBaTh KaK MapKep BBI3BAHHOIO pEQIIOKCOM TOBPEKICHUS
JUCTAIFHOTO OTJieNa muieBofa. llomaraior, 4To ee MpUCYTCTBHE MOYTH Y Ka)JIOTo
B3pOCIIOTO YeJOBEKa CBUJETENBCTBYET O BE3JIECYIIHOCTH pedirokca, aHaIOrM4HO,
HaIpuMep, MIHUPOKOMY PaCIPOCTPAHEHHUIO B MOIMYIIALINN aTePOCKIEpP03a.

Kuwe4yHana metannasusa

Kuieunyro METAIIIa3HI0 LIHJIAHAPOKIIECTOYHOT0 DIIUTEIHS MMHILEBOIA
JUATHOCTUPYIOT IPHU MOSBJICHUH OOKaJOBHIHBIX KJICTOK B TIOBEPXHOCTHOM DITUTEIIUN
W/WIM B SAMKax M oOKene3ax. J(MarHo3 «KUIeYHas METaIUIasusy CTaBUTCS IPU
BBISIBJIEHUHM XOTS OBl €IMHCTBEHHONH OOKAJIOBHIHOM KIETKH NIake B OIHOM U3
OMOIITaTOB IHIIECBOAA.

CUHOHMMBI KHIIIEYHOH METAIUTa3uid —  «CHCHMUAIM3UPOBAHHBIN  JIHUTEIUN» U
«CTICTIMAJIM3UPOBAHHAS KHIIICYHAST MeETaruiasus». MHorma ymorpediaseMblii TepMUH
KUIIIeYHas MeTarula3usi KapJuu» He UMeeT cMbicia. [Ipu 4eTkoi 3HI0CKOMMYECKOH
IUATHOCTUKE JIOKAIHM3AIMH MHUIIEBOIHO-KEITYJAOYHOTO COSAMHEHUS «KHIIEJHAS
MeTamia3uss KapAum» pasfesiercs Ha KUIIEYHYI0 METallia3uio  MHINEBOoJa
(coberBenHo numeBo bapperta) u mpoKCHMaIbHOTO OT/ENA KeTyIKa.

PacripocTpaHeHHOCTh KWIIEYHONH METAIIa3Wd PACTET MO MEepe YBEIWYSHHsS JJTHHBI
OWJIMHIPOKIETOYHOTO CETMEHTa TNHIIeBona. KHWIeyHylo MeTaIula3uio —dare
BBISIBIISIOT B HamOolee MPOKCHMATbHON YacTH IMIMHAPOKIECTOYHOIO THIIEBOA,
CIIM3HUCTYIO 000JI0YKY KapAHaJbHOTO KHCIOTOMPOIYyIUPYIOIETO THITa — B Hambomee
JUCTATFHON, a KapAWaJbHOTO THIIA — MEXKITy HuUMH. [lomaraior, 9To mpHCyTCTBHE
KHIIEYHOH METaIula3ud IPEeJoTBpallaeT NajdbHEHITyH0 [HIUHAPOKIETOYHYIO
METAIUIa3HI0 IJIOCKOIO SMUTEIUS, a €€ KOPOTKHM CerMEHT C KUIIEYHOU MeTarua3uei
HE MPOTrPECCUPYET B JITMHHBIN, U 'y OONBHBIX C yIBTPAKOPOTKIM CErMEHTOM HHKOT[A
HE BO3HHKHET YHJIOCKONMMYECKH BUANMBIN muieBo bapperra.

I'maBHBIM ITHAarHOCTHYECKUM HPU3HAKOM KHIIEYHOW MeTaIliasuy OYyAET MOsBICHHE
OOKaJIOBUIIHBIX KJIETOK, BCTPEUAIOIIMXCS MPU BCEX €€ TUMaX, B TO BPeMs KaK BHJ
MYLUMHOB (HEWTpajbHbIE, KHCJIble — CHAJOMYLUMHBI W Cylb(paTHpOBaHHBIE —
Cynb()OMYLIMHBI), KOTOPbIE OHU CEKPETUPYIOT, AMArHOCTHMYECKOrO 3HAYCHUS He
nMeeT (XOTS NPOTHOCTHYECKH BBISIBIICHHE CYIb(OMYLMHOB CUHTaeTcs Haubonee
HEONMaronpusATHBIM TNPU3HAKOM B IUIAHE pUCKA Pa3BUTHS  JUCIUIA3UM U



aJICHOKapIIMHOMBI).

BokanoBuanbie KIIETKU BaKHO i depeHupoBaTh c BapHaHTaMHU
MCEeBIOOOKAOBUAHBIX —  CIU3BCOACPKAIIUX  ODIHUTETHOIUTOB C  BaKyOJSIMH
MyUuHOB. Takue Bakyoidu OOBIYHO MHOXKECTBEHHbBIE, C HEUETKUMHU TPaHUIIAMH, a HE
eIMHUYHBICE M C YETKUMH TIpaHHUIAMH, KaK B HCTHHHBIX OOKaJIOBHIHBIX KIIETKAX.
BaxHo, 4TO TmCeBmOOOKaNOBHIHbIE KJIETKHM, KaK H WCTUHHBIC, IOJOXHUTEIHHO
OKpalllMBaIOTCS ~ alblMaHOBBIM cuHUM 1pu pH 2,5 (Tak Ha3bIBaeMbIe
TWIMHAPUYECKHE TONyOble KIETKH, COIepKAIIUe KHCIIbIE MYIIMHBI — CHAJIOMYIIUHBI)
n npu I[HMK-peakiun (pu HaKOIUIEHUH HEUTPaTbHBIX MYyIUHOB). [loaTomy
NpUMEHEHUE OTUX  JIONOJHUTENBHBIX  OKPACOK  YBEIMYMBACT  BEPOSTHOCTh
JIOKHOTIOJIOKUTEIbHOM JTMarHOCTUKHM KHUIIEYHOH MeTarjia3uy MHUIIEBoJa U He
pEeKOMEHIyeTcsl MpU JIuarHocThke mnumeBona bapperra. C mpakTH4ecKOM TOYKH
3peHUsl CIenu(PUIHOCTh JUATHOCTHKH KUIICYHOW MeTalla3ud BakKHEe, 4YeM ee
YyBCTBHTEIILHOCTh, TaK Kak JMAarHO3 TMHINEBOAa bapperra ¢  KHIIEYHOH
MeTalulia3ueil — IoKa3aHue JUlsd [0KU3HEHHOI'0 HaOJIo/IeHHs 32 OONbHBIM, KOTOPOE
TpeOyer B3HAYHMTENBHBIX PACXONIOB, JUCKOM(OPTHO M TOITOMY JIODKHO OBITH
OrPaHUYEHO TEMH MallUEHTAMH, Y KOTOPBIX OH MPEICTABIISETCS TOYHBIM.

Tumel KWIMIEYHOW MeTaria3uu  KIacCHQUIUPYIOT B 3aBUCHMOCTH OT CXOJICTBA
KJIETOYHOTO COCTaBa C OJIUTEIMEM TOHKOM WM TOJCTONH KHIIOK, XapakTepa
BBIPA0aTHIBAEMBIX IMIIMHIPUICCKUME DIUTETHONUTAMH (HO HE OOKaJIOBUIHBIMH
KJICTKaMH) MYIMHOB W uX (eHorumna. ITOHATHS «IOJMHAS W HEMOJHAsS KHIICYHas
METaIIa3us» XapaKTEepPHU3yIOT ITOJIHOTY BOCIPOM3BEACHUS KHIIEYHOrO (hEHOTHIIA
KJICTOK, & TEPMUHBI «TOHKO- W TOJCTOKHIIIEUHAS» OTPAXKAIOT CIICIIHAIN3AIINIO, XOTS
BCTpEYAETCS U CMEIIaHHBIA TUIT KUIIIEYHOW METaIla3uu.

Panee mpenmonaraBimeecss TOXIECTBO IOHSITHH «TOHKOKHINEYHAS — TIONHAS» U
«TOJICTOKWINIEUHASl —  HEMONIHAs» OKa3alloCh HECOCTOATENbHBIM. [Ipu TONHON
MeTaruia3u He 0OHAPY)KUBAIOT BECh CIIEKTDP KJIETOK, XapaKTePHBIX JJISI TOHKOW WIIH
TOJICTOW KHINOK, a WX (PYHKIIMOHAIIbHAS CIIEeIUalin3anus HenonHoneHHa. [Ipu Bcex
TUNAX KUIICYHOW METAIa3ud THIICBOJA B OOJBIIMHCTBE CIy4acB JUATHOCTHPYIOT
pazHoO0Opa3Hble MONEKYISIPHO-OMOIOTHYECKNEe N3MEHEHHS, B YaCTH HAOMIOJeHNH —
TATIMYHBIC I JUCIDIA3ud (B TOM uYHcie J3Kcmpeccuto pS3). Ilpm HemomHOM
KHIIEYHOM MeTaria3uu Oojiee BBIPaXKCHBI MPH3HAKKA HApYIICHWs] IPOIECCOB
¢ hepeHITUPOBKA KIETOK. BBIABIIAETCS OTUMOPPU3M SIep, YBETUICHHE SIIEPHO-
[UTOIIA3MATHYECKAX COOTHOIICHHS, TIOBEPXHOCTHBIC OTACTBI JKeNe3 MPaKTHUCCKH
HE OTIMYAIOTCA OT TIyOOKMX, 4Yallle OTMEYaeTcsi JKCIpeccHs p53, 4To co3nmaer
OIpe/IeTICHHOE CXOJICTBO C JTUCIIIa3HeH.

KNACCUD®UKALINA KALLEYHOW METAIMJIA3UA

1. [lonnas (ycmoBHO), Wi tvn |A, mim ToHKOKMIeuHast. L{nnHprudyeckrne KIIeTKU ¢
s03uHOGMWIbHON 1HTOorIasMoi u  [IIMK-nonokutenpbHON IIETOYHOH KaiiMOH,
CXOIHBIE C DHTEPOIMTAMH, MYIHWHOB HE CONEPXKAaT, NPOMYIHUPYIOT MHOTHE
(hepMEeHTBI, TUMHUYHBIE JUISI TOHKOM KHUIIKH, WM YaCTUYHO OOJAMaroT (DyHKIHEn
abcopOmuu, HO WX CHeNHaIu3alys HEMONMHOIIEHHA. bBOKaIOBUIHBIE KIIETKH
pacnpeneneHpl  paBHOMEPHO, MOHOMOP(HBI, CEKPETHPYIOT B  OCHOBHOM



CHAJIOMYIIUHBI (KHUCIbIE MYIMHBI), OKpalliBaeMble ajblIMaHOBBIM CHHUM Tipu pH
2,5 B romy0oi 1BeT, HO MOTyT M HeHTpaisbHble MynuHbl (BbLBisItOTCS LITNK-
peakuuei). XapakrepHa cnabas skcnpeccuss MUC 2 («kuIneyHbli MyOuH») |
orcyrcrBue — MUC 1, MUCS5AC («wkenymounbie MyIUHBDY). B HOpMe akcripeccust
MUC 2 u MUCS5AC B mnwuineBoje OTCYTCTBYET, a MOBEPXHOCTHhIC 2/3 Tuiacra
IUIOCKOrO  smuTenus nmmeBoaa dkcrpeccupytor MUC 1,  momcnusucteie
nuieBoauble xene3sl — MUCSHB.

2. [Nonnas (ycnoBHo), iy tun |1B, nnn Toncrokumieunas. LlummHapuieckie KIETKH ¢
303uHOGWIbHON 1UTOIIIAa3Moi 0e3 ILMK-nonoxurenbHON IIETOYHON KaiMBbl,
CXOIHBIE C KOJIOHOIUTAMH, MYIHMHOB HE COJepXkaT, MPOAYLHHUPYIOT MHOTHE
(bepMEHTBI, THUIWYHBIC IS TOJCTOW KHUIIKM W YaCTUYHO 00JaJaloT (PyHKIHEH
abcopOIuy, HO WX CIENUalu3alys HENOJHOIEHHa. boKajloBUAHBIE KIIETKU
PaBHOMEPHO pacrpe/ieneHbl, MOHOMOP(HBI, CEKPETUPYIOT CHAIOMYIIUHBI (KUCITbIC
MYIHMHBI), OKpalIuBaeMble aJIbIIMaHOBBIM CHHUM Tipu pH 2,5 B romyGoi mBer u
Cynb()OMYITUHBI (OKPAIIMBAIOTCS JTUAMHHOM JKeJie3a). XapaKTEePHBI IKCIIPECCHSI
MUC 2 («xumieunsii myiua») u orcyreteue — MUC 1, MUCS5AC («wkenyao4Hbie
MYIMHBD)), a TaKKe TOJCTOKMIIeyHoro mporenHa Das-1. Ilocnemamii B HOpMeE
OTCYTCTBYET B OJNHTEIWH THIIEBOJA, BBIBISIICH TOJIBKO B €ro MOJCIN3HCTHIX
JKeJe3ax M UX MPOTOKax.

3. Henonunast Tonkokumieunas, wian tan |, LHunuaapudeckue KiIeTku 0e€3 MeTOYHOM
KaliMblI, HE TIPOYIIUPYIOT MHUIIEBAPUTEIHLHBIX PEPMEHTOB, COJEPIKAT CHATIOMYITUHBI
(KucaBIe MYIIMHBI), KOTOPBIE OKPAITMBAIOTCS aJbIIMAaHOBBIM CHHUM mpu pH 2,5 B
romy0oii  1Ber. BOKaJOBUIHBIC KJIETKH PaCIpPOCTPAHEHbI HEPaBHOMEPHO,
MOMUMOP(HBI, CEKPETUPYIOT B OCHOBHOM CHAJIOMYIIUHBL. THITMYHA 3KCIIPECCHS KaK
MUC 2, tak u MUC 1 u MUCSAC, a takske TOJCTOKHIIIECUHOro rpoTerHa Das-1.

4, Hemmommaas toncrokumnednast, niad tan 1. Humuaapudeckue KIETKH 0€3 MeTOIHOoN
KaliMbl, HE TIPOAYIUPYIOT IHIICBAPUTEILHBIX  (EPMEHTOB, HAKAIJIMBAIOT
CyTb(pOMYIIMHBI  (CyTb(aTHPOBAHHBIE  MYIMHBI), KOTOpPBIE  OKPAIINBAIOTCS
JMaMUHOM JKele3a B KOPHUYHEBBIN 1BeT. BOKAIOBHIHBIE KIIETKH PACIPOCTPAHCHBI
HepaBHOMEPHO, monuMop(dHbI. XapakrepHa skcnpeccus kak MUC 2, tak u MUC 1
n MUC5AC, a taxxe Das-1.

Knerxu [lanera m pasnmuuHble SHIOKPHUHHBIE KJICTKM MOTYT BBISABISATBECS B Pa3HOM
KOJIMYECTBE TPH JTIOOOM THITE KHIIEYHOW METAIUIa3WH, Yalle HpPH MOIHOM, 4TO He
BITUSIET Ha €€ KIIACCH(HUKAITHIO.

Hns nummeBoma bapperra XxapakTepHO MO3aMYHOE COYETAaHHWE PAa3HBIX THIIOB
KHIIEYHOH MeETaIIa3uy, TpUYeM 3HAYWTENbHO mpeoOmanaer HemomHas tuma I,
IloaTBepxaeHa BO3MOXKHOCTh MPOTPECCUM TIONHOM KHILIEYHOM METAIlula3ud B
BapuaHThl HenonHoH. IlosaToMy I muieBoga peKOMEHIYETCsl IPUMEHATh TEPMHUH
«K{LIeYHas MeTalula3us» 0e3 yTOYHEHHUs ee Tula. THIbl KUIIEYHOH MeTarja3uu
npencrasiensl B Taou. 10.

Ta6nuua 10. Knaccudmkauma TMNOB KMLWLIEYHOW MeTannasmm

Tun CuHoHUM Onucanne
1A «[TomHasy, Hunuaapuyeckue xietku ¢ LHIMK-nonoxurensHoi
TOHKOKHIIEUHAas LIETOYHOM KaliMOM, MYLIMHOB HE cojiepkKart. XapakTepHa




crabast sxcnpeccust MUC 2 («kummedHbIi Mynue») |
orcyrcrBue — MUC 1, MUCS5AC («wkerynodHble
MYIIMHBD»), TOJICTOKHIIIEYHOro npoTtenHa Das-1

Ib «[Tonnas», Hmnmmaapuyeckue KISTKH ¢ 303MHO(HITBHON IIUTOILTa3MOM
TOJICTOKHILIEYHAs 6e3 HTMK-11010KHTeNBbHOM IEeTOYHON KaliMbl, MyLIHHOB He
conepkat. XapakrepHa skcrpeccuss MUC 2 («kutiieqHbrit
MYITUHY), TOJICTOKUINIEYHOTO npoTerHa Das-1 u

orcyrerBue — MUC 1, MUCS5AC («wkeryouHble MYIIMHEIY)

1l Hermnomnnas, Hunmmaapuyeckne KIETKH 0e3 MEeTOYHOH KalMBbl, COIepiKaT
TOHKOKHIIEYHAst CHAJIOMYITMHBI (KHUCIIBIE MYIIUHEI ), OKPAIIBAOTCS
QIIBIIMAHOBEIM cuHKM 11pu pH 2,5 B romy0Ooit nBet. Tunmana
skcnpeccusi kak MUC 2, rak u MUC 7 u MUC5AC

11 Hermnomnnas, Hmnmmaapudeckne KIETKH 0e3 MEeTOYHOH KalMBbl, COIepiKaT
TOJICTOKHIIIEYHAs! Cynb(pOMYINHEI (CyIb(haTHPOBaHHBIE MYIIMHBI), KOTOPbIE
OKpAIINBAIOTCS IMAMHHOM KeJie3a B KOPUIHEBBI [IBET.
XapakrepHa 3kcrpeccust kak MUC 2, tak u MUC 1,
MUCS5AC, a raxoke Das-1

anMClIaHHCZ Knerku [lanera u PpasIMYHbIC SHAOKPUHHBIEC KIIETKH MOT'YT BBIABJIATHCA B Pa3HOM KOJIMYECTBE IIPH 000M THITE
KUIICIHON MeETaruiasuu, Jamnle 1py 1oJIHOM, YTO HE BIIMACT Ha €€ Knaccu(i)nkaumo.

Ovcnnasua npun nuweBoae bappeTtra

Jdns  onwcaHuss  JWCIUIa3Md TP [WIIEBoJie  bapperra  WcHonb3yercs
MO PHUIIPOBAHHAS Benckas «CoracoBaHHas KIIacCHU(PUKAIUS
MHTPA’IUTEIHATBHBIX HEOINIa3Mil OpraHOB MHINEBapuTeNbHOrO TpakTay (2000) m
TEPMUHOIIOTHS, paHee PEKOMEHIOBaHHAS IS TAKUX MU3MEHEHUH TOJICTON KUIIKU MpU
S3BEHHOM KOJIMTE. BBIICNSIOT clienyromyie BapruaHThI:

* OTCYTCTBHE IUCIIIA3HU;
= HeonpeaeaeHHas TUCTIIa3Hs,

" HUINYWE  JOUCIUTAa3WHd  HHU3KOM W BBICOKOM  CTemeHHW  (ITHIIEBOIHOM
uHTpasnuTeananbHoi neormtasun Hus3koi (PIN 1) u Beicokoii (PIN I1) cremenn).

B ocuoBe Mopdonorndeckoil AMArHOCTUKH [HUCIUIA3MM WU €€ CTElEHH JIeKar
CyOBEKTHBHBIC KPUTEPHM, UYTO IPHUBOIUT K HHU3KOH BOCIPOM3BOIUMOCTH 3TOrO
IMarHo3a, OCOOEHHO AMCIUIa3MM HU3KOH CTENEeHH W HEONPEACTICHHOW AWCIUIA3UH,
[IO3TOMY KOppEeNsys C TMPOrHO30M B [JBYX MOCIACOHMX CIydasx OCTaercs
HEU3BECTHOU. YUEeTKUX TpaHul] MEXAY OUCIUIa3ued HU3KOM M BBICOKOW CTEMEHHU,
BBICOKOH CTENEHM M BHYTPHUCIM3UCTHIM pakoM HeET. PexoMeHzyercs: mcciienoBaHHue
BHayaje HpH MaJOM YBEIWYEHUH, YTO IO3BOJSET JIy4ylle YBUACTh THIIEPXPOMUIO
siep, TUIIWYHYIO [UIs JUCIUIa3uu Jro0oi crenenu. [lo Mepe HapacTaHus TUCIIa3UU B
pe3ynbraTe  aKTHMBHOTO  IIpolecca  AHTMOTEHe3a  IMOBBIMIAETCA  00BbeM
MHUKPOLIMPKYJISITOPHOTO pyclla B TOBEPXHOCTHBIX CJIOSX CIM3UCTOM OOOJOUYKH.
Pe3ynbTaThl MPOTOYHON LHMTOMETPHM BBISBIISIOT AHEYIUIOWOWIO U TETPAIUIOHIUIO.
XapakTtepHa NOTepsl TETePO3UrOTHOCTH pl6 U pS53, YTO MOBBIMIAET PUCK PA3BUTHS
aZieHOKapuuHOMBI B 16 pa3. BreiaBneHue mermnupoBanus Tpex reHoB — RUNX3,
HPP1, P16 B permoHe WX NPOMOTOPOB TaKke JAOCTOBEPHO IIPH JUATHOCTHKE
quciutasud. OHAKO eAMHCTBEHHBIH PEKOMEHIOBAHHBIN sl pyTHUHHOTO NPUMEHEHUS
ouomapkep — 310 p53 (Bpuranckoe obiiectBo ractposnteposnioros, 2013). Baxuo




OTMETHTbh, YTO MPH MUMMYHOTHMCTOXMMHYCCKOW PEaKIMK OTPHUIATEIBHBINA pe3yabTaT
HE YYMTBIBACTCS, TaK KaKk MyTamus reHa P53 He BoisiBisercs B 50-89% HalOmoaeHui
JUCILIA3UK TIpY THIeBojie bapperra.

AUCIIA3NA OTCYTCTBYET

OTCcyTCTBHE CKYYEHHOCTH M JIPYTMX HApYUIEHWH apXUTEKTOHUKU Kele3 M SIBHOMN
MUTOJIOTHYECKON aTUIHK (THIIEPXPOMUH, TONUMOPPH3Ma B HApYIICHHS TOISIPHOCTH
sIIep), pa3MeEpHI SiFiep SIUTEINOINMTOB HE Ooiee ueM B 1,5 pa3a MpeBBIMIAI0T pa3Mephl
AACPp MaJbIX J'II/IM(l)OHI/ITOB, AAPBINIKKA HE BBIABIIAIOTCA, HUTOILIa3Ma SIMUTCIMOLIUTOB
O0BIYHO C OOHMITHEM MYITUHOB.

[lpu BoOcHajeHWW W/WIA HU3BI3BICHUM MOTYT HAOIIOAAThCA AUCTPOPUUYESCKHE,
PEaKTUBHBIC U PEreHepaTOPHbIC M3MEHEHHUS SIMUTENIHS KaK B MOBEPXHOCTHBIX, TaK H,
0c00eHHO, B 0a3albHBIX OTJENaX KPHUIIT: HEOOIBIIOE YBETUIEHNE Pa3MEPOB Sep, UX
YMEPEHHBIH MOJUMOP(PHU3M, C1a00 BBIPOKEHHAS TUIEPXPOMHUS SJIEP, B HEKOTOPBIX
KJIETKaX OTYETJIMBO BHJIMMBIC SAPBILIIKK, CIa0bIH HOIMMOp(H3M U TucTpoduueckie
A3MEHEHNST OOKATIOBUIHEIX KIIETOK.

HEOMPEAENEHHAA OUCTINA3UA

OTOT TEPpMHH NPEIJIOKEH JUIsI HCIONB30BAHHUS B CIIydasx, KOTrJa HEBO3MOXHO
OTIIMYHTh JWCIUIA3UI0 HHU3KOH CTEMeHH OT NoJduMopQu3Ma DIHTENUS IPH
pereHepanvd W BOCHAJEHWH, OCOOEHHO TpPH THKEIOM W C U3bsA3BIeHHeM. Ha
MpaKTUKE TakKXKe WCIONb3YeTCsl TPH HaIMYuu apTeUIIHANbHBIX H3MEHEHHH
TUCTOJIOTHYECKUX TPENapaToB WM HEBEPHOW OpHEHTHPOBKE OMONTATOB. B momb3y
IUCIUIA3UM TOBOPSIT 3aMeTHas TpaHWIa MEXKIy Kelle3aMH C HEH3MEHEHHBIM |
ATUMIYHBIM JIIUTENIMEM, BRIPXEHHBIN SIEPHBIA TOTUMOpP(H3M, yTpaTa MOISIPHOCTH
SIep W aTWNMUYHble MWUTO3BL [IpH3HAK CO3peBaHUS ANHUTENHAIBHBIX KIETOK B
ITOBEPXHOCTHOM CJIO€ TPHW HAIMYAKA HX YMEPEHHOW aTHWIHW B TIIYOOKHX OTHENax
Kpunt Oonee XapakTepeH Ui TIPOIECCOB pereHepamuud  (HO HEOOXOIUMO
muddepeHupoBaTh ¢ TaK HAa3bIBAEMOM MUCILIA3WEH B KpHITaxX). PekomeHmyroTcs
MMMYHOTHCTOXMMIYECKOE HCCIIENOBaHUE, MPEKIE BCEro C aHTHUTENaMH K P53, a
TaKk)Ke BBISABICHHE [PYIHMX OMOMapKepoB U TIIOBTOpHAas OWOICHS TIIOCie Kypca
Tepanmuu. TWUNWYHBI BBIpaXXEHHas Tnponudepanus (AMMYyHOTHCTOXUMHUYECKOE
uccienaoBanue ¢ adtutenamu K Ki-67) W pacummpeHne B JKele3ax  30HBI
nponmudepanun.  OTpHUIATENBHBIA  PE3yNbTaT TaKKe HE yYUThIBaeTcsa. B
TUCTOIIOTUYECKOM  3aKIIOYeHHH HEOOXOJUMO  yKa3aTh MPHYMHY  JUArHO3a
HEONPEEICHHON AUCILIa3UH.

OUCMNINA3UA HU3KON CTENEHN

ApXWTEKTOHMKA JKEIe3 OTHOCHUTEIbHO COXpaHeHa (BO3MOXKHA HMX HEKOoTopas
CKYyYEHHOCTb), HO HMMEETCS LUTOJIOTHYECKass aTWIHs SIUTENus jKene3. BakHbId
MpPU3HAK — OTCYTCTBHE CO3pDEBaHMS B IOBEPXHOCTHBIX OTHENax Kene3 (XoTd
pEereHepupyIOIMKA  MOBEPXHOCTHBIM  SIUTENIUH  NPHU  U3BSI3BICHUH  MOXKET
HMUTHPOBAaTh Takue M3MeHEHHs). Uucno OOKaTOBHIHBIX KJIETOK YMEHBIICHO, OHU



MOJIUMOP(HBI, JUCTPOPUUCCKH HW3MEHEHBI. PaHHHME W3MEHEHHS — HapyIICHUE
akcrpeccuu 1ukiuHa D1 u myraruu pl6, mozxe — pS3.

MOP®OJIOTMYECKUE BAPUAHTBI

Tun 1. Aoenomamosuviii (unmecmunanivHoli) mun (Ha3BaH 110 AHAIOTHU C
JWCIUTa3uedl B aJeHOMax TOJICTOW KHUIIKH). Slmpa BHITSHYTOH (QOpMBI, HEMHOTO
yBeNMUeHbl (pa3Mepbl B 2—3 pa3a OoIblIe sijIep MallbiX JTUMQOIMTOB), YMEPEHHO
NoMMMOpP(GHBl M THUIEPXPOMHBI, SAPBIIIKH MOTYT HE ONpeAensThes. JlomycTUMBI
yMepeHHas yTpara TOJSAPHOCTH SIIep M UX CKyYEHHOCTh, a TaKKe CTpaTH(PHUKAIHS
sifiep B TpeneNiaXx s BBICOTHI KIIETOK, HO HE JOCTHTraromias armuKaJIbHOrO MONICca
SMUTEIMOLUMTOB. B mHTOIIa3Me JIHTENTUOIUTOB MOXET OBITh  YMEHBIIEHO
COJIep’)KaHUEe MYIIMHOB. bBimke K TMOBEPXHOCTH MOTYT OBITh BHJIHBI MHTO3BI H
anoNTOTHYECKWE TeJblla, HO HEKPOTHYECKHH JEeTPUT B TPOCBETE JKEle3 He
BeIsIBiIsieTcsl.  XapakTepHbl dkcripeccuss MUC 2, CDX2, BuimMHAZ M OTCYTCTBHE
skcrpeccun MUCHAC.

Tun 2. Headenomamosnulii (hoseonsipuviti unu dwcenyoounsiit) mun. Berpedaercs
pexe, yem Tun 1. XapakTepHbl MEIKHE OKPYIJIbIE SMUTETHOUUTHI CO CKYIHOM
[MUTOIUIA3MOM W yMEPEHHO NOJIMMOPGHBIMU M THUIIEPXPOMHBIMH sifipaMu. flmepHo-
[UTOIUTA3MATHICCKIT WHIEKC cocTaBisser MeHee 50%. TunWYHBI SKCIpeccuu
MUCS5AC u orcyrcreue skcipeccu MUC 2, CDX2 u pununa. [lonaraioT, 9to 310
BapHaHT  HEOIJIACTUYECKOW  TpaHchopManumu 0e3  KUIIEYHOW  MeTaruia3uu
(Bctpeuaercst B 20% HaOMOCHUH NTPU aJieHOKapIIMHOMAX NHINEBO/IA, OCOOCHHO TIPH
CErMEHTE JKEJIE3UCTOM METaIlIa3uy JIHHOW MeHee | ¢cM M B 00JIaCTH HPPETyIIIPHOM
Z-7VHUK).

AUCNNA3UA BbICOKOW CTEMNEHU

Hapyiienue apXUTEKTOHHUKH KEJ€3 C BBIPAKCHHOM LIUTOJIOTMYECKON aTHUIIHEN.
MoryT ¢GopMHpPOBATHCS MOBEPXHOCTHBIE MANMJUIAPHBIE WM BHJUIE3HBIE CTPYKTYPHI
(XOTS1 OHM BCTPEUAIOTCS W IPH PEreHepariiy SIUTENNS), BETBSIIUECS W KHCTO3HO
pacIIMpeHHbIe KPUNTHI, KJICTOYHBIE MOCTHKH, TANWLIAPHBIE W KpHOpH(pOPMHEIE
CTPYKTYpPBI, HEKPOTHYECKHH AETPUT B IPOCBETE Xeie3. THMHYHBI CKy4YeHHOCTb
xerne3 (MX pacIiolioKeHHe «CIMHA K CIIUHEY»), yTpaTa MOJMSPHOCTH SAep U MyIIMHA B
LUTOIIa3Me DIHUTETHONUTOB (P03MHO(DWIBHAS WM CBETNasl, OHKOIIMTONOHAOOHAs
[IUTOIUTa3Ma), aTUITHYHBIC MATO3EI.

MOP®OJOTHYECKHUE BAPUAHTBI

Tun 1. Aoenomamo3suelii (uHmecmuHaibHbIL) mun. Snpa BHITIHYTOH (HOPMBI,
3HAYUTENHHO YBEITMYEHHI B pazMepax (B 3—4 pasa Ooublie sigep Maibix TUM(GOIUTOB),
THIIEPXPOMHBI, TIOTMMOP(HBI, THITHYHBI KX 04aroBasi CKydeHHOCTb U CTPaTU(QHKAIH
JI0 YPOBHSI alTUKaJIBHBIX MOJTIOCOB SITUTEINOIHTOB.

Tun 2. HealdenomamosHvlil (¢hoseonsapuviti unu dceryooynwviti) mun. Snopa 0e3
crpatudukanyy, 0a3aIbHOOPUEHTHPOBAHHBIC, OKPYIJIOW WM OBAJIBHOW (OPMBI,
THIIEPXPOMHBI, 3HAYUTEIFHO YBEIMYEHBl B  pa3Mepax (BBICOKHH  s/IEpHO-
[UTOIUTa3MAaTUYECKUI WHJIEKC), HMPPETYISAPHOU SOEpHOW MeMOpaHOH, OTYETIIMBO



BUJAUMBIMA W TIOMUMOP(MHBIMH  SIPBIIIKAMH, HO PEIKO C  BBIPAKECHHBIM
nomuMoppusMoM. Moryr  mpeoOiamaTh  sAApa  OKPymIoH  (OpMBI,  MEHee
TUIEPXPOMHBIE (HO C SAEPHO-IIUTOIUIa3MaTHIECKUM HHJEKcoM Ooinee 50%), ¢ mioxo
Pa3IUYMMBIMH SAPBIIIKAMH.

Breiaenstor Takke cmewanHulil (SubpuoHvlll) mun Oucniazuu, o CBOMM NPU3HAKAM
Oonmee ONM3KHMI K aJICHOMAaTO3HOMY (MHTECTHHaJIbHOMY). JIsi HEro xapaktepHa
skcnpeccuss MUCSAC, MUC 2, CDX2 u BuiuiHa.

Peakum  Tumom  Oyaer Oucniazus 6  adeHoMe  nuwedodd  (ROAUNOUOHAs
A0eHOMamMO3HAsl OUCHAA3us), KOTopas BcTpedaercs B 2% HaOMr0AeHUN. AICHOMBI
MOTYT OBITh €IMHUYHBIMU WM MHOKECTBEHHBIMU, THCTOJIOTHUYECKH TYOYJISPHOTO,
TYOJIOBUJUIE3HOTO MJIM BUJUIE3HOTO CTPOCHHUS, KaK U B TOJICTOHM KHIIKE, C PA3IMIHON
CTEIEHBIO TUCILIA3UH.

Hucnnasus ¢ kpunmax (PEKOMEHJIyeTCsl OTHOCHTH K JIMCIUIA3WW HHU3KOM CTEleHH) —
CaMOCTOSITENTEHBIN BapuaHT, XapaKTCpHa BbBIPpAXXCHHaA KIJICTOYHAsA AaTUIIUA B
0a3anpHBIX OT/AENaX KPHUNT C CO3PEBaHMEM KJIETOK B TMOBEPXHOCTHBIX ciosix (7%
cnydaeB muineBoga bapperra). Panee ee OTHOCHIN K pereHepaTOpHBIM H3MEHEHHSIM
1 Ha3bIBAJIM «aTHUIINA, HOJIO6Ha$I JAUCIIJIa3UN B 0asaJIbHBIX oTacIax KpuIiT», B 30HC
perenepanuu  («baseline»  atunmus). Ho npu  MMMYHOTHCTOXHMHYECKOM
WCCIEIOBAHNM W TEeHETHYEeCKOM aHaJlM3€ OHa COOTBETCTBYET  IUCILIA3HUU
(rumeskcnpeccust p53 B 80% HabmromeHMii, HaTWYWe aHEYILIOMAWW W T.O.). Ilo-
BHIIUMOMY, 3TO PaHHAA CTAaaus pa3BUTHA Auciuiasud. OOBIYHO BCTpeyaercs B BHIIE
oyara Cpead HEW3MEHEHHBIX KpHUIT, C pPa3HOH CTENEeHbI0 BBIPAKEHHOCTU
[UTOJIOTHYECKON aTHITUH. TONBKO cTpaTuduKaIys Saep Wik UX THIIEPXPOMHOCTh 0e3
BBIPQKEHHOTO SIIEPHOTO MOTUMOp(U3Ma HEIOCTATOYHBI JIJIsl JAMArHO3a, T.K. TaKue
M3MEHEHHUS MOTYT OBITh B pEereHepupYIOIeM SITUTETHH.

Ilpy BHYTPUCIAHM3UCTON axeHoOKapuumHoMe (cancer in situ) HaOmogat0TCS
M3MEHEHNS, aHAJOTUYHBIC AUCIIIa3UU BBICOKOW CTETEHH, HO C MPU3HAKAMH HHBA3UH
B COOCTBEHHYIO W MBIIIEYHYIO TUITACTHHKY CIIM3UCTON 000I0UKH 0e3 POHHMKHOBEHUS
OIYXONMH B TOACIHM3UCTBIA CJIOH. BBIABIAIOTCS OTHENBHBIE OITYXOJEBBIE KIETKH,
CONMUIHBIC TSDKM WM YIJ0BaTod (OpMBI OTBETBIGHHS JKele3 B COOCTBEHHOH H
MBIIICYHOH TIIaCTUHKAX. MOTyT OBITH Ooliee BBIpaKEHbI HapYIICHUS apXUTEKTOHUKA
Kelme3 W IUTOJNOTMYeCKas  aTHNUS,  XapakTepPHBl  ATHIUYHBIE  MHUTO3BIL.
I'mcronornyeckas JAMArHOCTHKA  HMHTPAMyKO3JIBHOTO paka CyObEeKTHBHA |
OTJIMYAETCSl HU3KOW BOCHPOM3BOIMMOCTBIO. B CBs3M ¢ HammumeM JMMQaTHIECKIX
KaIUISIpOB B COOCTBEHHOW IJTACTHHKE CIM3HCTON OOOJOYKM INMHUINEBOJA JaXKe IpH
BHYTPUCIM3HCTOH  aJCHOKAPIIMHOME €CThb PHCK THOSBICHUS  JIMM(OTEHHBIX
MeracTta3oB. [Ipu cyOMyKko3HON WHBAa3HM a/IcHOKaPIUHOMBI IIOMUMO €€ ITPOpacTaHus
B TIOJACIHM3MCTBIA CIOH XapakTepHa OECMOIUIACTHYECKash PEaKIHs CTPOMBI, YTO
romoraet B AudpepeHnnanbHON JUATHOCTHKE.

Knaccugukanus v KpUTEpUU JUACHOCTUKU JUCIUIA3MU TpU MUIIeBojga bapperrta
MpeacTaBiIeHb B Ta0m. 11.

Ta6nuua 11. Knaccudumkauma n Kputepumn guarHoCcTMKu gucnnasum npu nuwesone bappertra

[ Jlucnnazus | OrcyrcrBue HapylleHus apXUTEKTOHHKH Kelle3 U ABHOM IIMTOIOrHYeCKOil




OTCYTCTBYET

aTUIUy (THIICPXPOMHUH, TTOTUMOP(hU3MA U HAPYIICHHUS TIOJIIPHOCTH sIEP),
pasMepsl siIep MUTEITHOIUTOB He Ooltee yeM B 1,5 paza npeBbImaror pa3mMepst
sIep MaJbIX JIMM(OIMTOB, IIUTOILIA3MA SITUTEITHOUTOB OOBIYHO C OOHITHEM
MYIIMHOB.

IIpu BocnanieHUH W/WiiH U3bSI3BICHUN MOTYT HAOIOAAThCS qUCTpoduIecKue,
PCaKTHBHBIC H PErCHEPATOPHBIC H3MEHEHUS SIHUTEIUS KaK B TOBEPXHOCTHBIX,
TaK U, 0COOCHHO, B 0a3aJIbHBIX OT/ICJIaX KPHIIT:

* HeOOJIBIIIOE YBEITNYEHHE Pa3MEepOB si/iep, NX YMEPEHHBIH MOIUMOphI3M

= c1a00 BBIpaKCHHASI THIICPXPOMHS SICP.

B HEKOTOPHIX KJIETKAX OTYCTIINBO BUAUMBIC SIPBITITKH

= ca0bIil MOTMMOP(HU3M U AUCTPODHUICCKIE U3MEHEHHS OOKATOBHIHBIX
KIICTOK

Heonpenenennas
JMCTUTa3Hs

* HEBO3MOYKHOCTh PA3JIMYUTh U3MCHEHHSI TIPH PEreHEpaIliK U BOCTIAJICHHN
(0COOEHHO C U3BA3BJICHUEM) OT JTUCIUTA3MU HU3KOW CTETICHH

* HaJIMYHe apTeHUIHATBHBIX H3MEHEHHI THCTOIOTHYECKHUX TPEIapaToB Hin
HEBEPHOW OPHEHTHPOBKH OHOIITATOB.

Tpu3HAKK B MOJB3Y TUCTLTA3HH:

= 3aMeTHas FPaHHIa MEK/Ly JKeJle3aMHU C HeH3MEHEHHBIM U aTHITHYHBIM
SIUTENIUEM, BBIPAKCHHBIC HAPYIIICHHUS apXUTCKTOHHUKH Kelie3 (CKYdeHHOCTb,
yrpara (OpMbI) U IUTOJIOTUYECKas aTUITHA (YTpaTa IOISIPHOCTH sIIep),
ATUIHYHBIC MHUTO3bI

= (heHOMEH CO3PEBaHUsI STUTEIHATBHBIX KICTOK B TOBEPXHOCTHOM CIIOE TIPH
HAJIMYUH UX YMEPCHHOW aTHITHH B TIIYOOKHX OT/IeNIaX KPUIIT XapaKTepeH st
MIPOLIECCOB pereHepaIyy, Ho ero Heobxoanmo muddepernuposars ¢ Oonee
BBIP2)KCHHBIMU U3MEHECHUSIMU NTPU «IMCILIA3HU B KPUIITAX).

Pexomenayercs:

* IMMYHOTMCTOXHMMHUS (THUIIEpAIKCIpeccrs pS3, a Takke APYrux OHoMapKepoB)
* MOJICKYJISIPHO-TCHETHIECKHE MCCIICIOBAHUS

* MOBTOpHAst OUOIICHs (TIOCIIe TePATIU BOCTIAIICHHMS ).

B rucronornueckoM 3akiI0ueHIH HEOOXOANMO YKa3aTh IPUYHHY AUArHO3a
HEOIPEeACICHHON TUCIIIa3HU

Jlucriaszus HU3KOM
CTCICHU

= APXHMTEKTOHHUKA JKeJIe3 OTHOCUTEIILHO COXPAaHEHa, BO3MOXKHA HEKOTOpast
CKY4EHHOCTb M HapylLIeHUs (OPMBbI XKeJle3

= [Turonoruyeckas aTUINSA yMEPEHHO BBIPAKEHA

= OEHOMEH OTCYTCTBHS CO3PEBAHMS SMUTEINAIBHBIX KIETOK B
TIOBEPXHOCTHBIX OT/IENIaX JKene3 (XOTs pereHepHpYIOIUi TOBEPXHOCTHBIN
SIUTEJIUH IIPU U3BA3BICHUH MOXKET HMUTHPOBATH TAKHE U3MEHEHHMS)

= boKasloBHIHbIE KIICTKH: YMEHBILIEHHE YHUCIIa, HEPABHOMEPHOCTh
pacmpezeneHus, NoTuMopdu3M, AUcTpoduiecKre U3MEHEHHUS. .

PaHHME MONEKyIAPHO-OHOIOrMYECKUE N3MEHCHUSL:

* FEHETHYECKHEe HapYIICHNUS;

= HapyueHue skcnpeccun mukiuHa D1, p53, pl6 u ap.
Mopdonoruyeckue THIIbI (B 3aBUCUMOCTH OT LIUTOJIOI MYECKHX
0COOEHHOCTEH):

Tun 1. AneHOMaTO3HbI (MHTECTUHATIBHBIN) — HAa3BaH IO aHAJIOTUH C
JMCIIIa3Kel B aleHOMax TOJICTON KHIIIKH.

Tun 2. HeanenoMaTo3HbIH ((hOBEOISPHBIN MIIH YKETYI0YHbIH)

Jlucrasus BbICOKOM
CTeTICHU

= HapyiieHne apXUTeKTOHUKH Kelle3 — CKy4eHHOCTb XKeJe3 (UX
PAacMoNoXKEHNE «CIIUHA K CITHHE»), TOBEPXHOCTHBIE NMaNULIPHBIE HIN
BUJUIE3HBIC CTPYKTYPBI (XOTS OHU BCTPEUAIOTCS U IPHU PereHepariuu
SIUTEIIHS), BETBAIIMECS M KUCTO3HO PACIIMPEHHBIE KPUIITBI, KJICTOUHbIC
MOCTHKH, HHTPAITIOMUHAIIbHBIC MAITMIUIAPHBIE U KpHOPU(POPMHBIE CTPYKTYpBI
BBIPQ)KCHHAS [IUTOJIOTUYECKAsl aTHINS — yTpaTta NOJSIPHOCTH SJIep U MyLIHA
B IIUTOILIA3ME SMUTEIUOLUTOB (03MHO(UIIBHAS UM CBETIIAs,
OHKOLIUTOIO/I00HAS IUTOIIA3Ma) ATHITMYHbIE MUTO3BI.

Mopdonorudeckue THIIbI (B 3a8BUCHMOCTH OT IIUTOJIOTHUECKHX




0COOCHHOCTEH):

Tun 1. AnenomaTo3HbIN (MHTECTHHAIIBHBII) — Ha3BaH MO aHAJIOTUH C
JCIUIa3uel B aJIcHOMax TOJICTOM KUIIKH.

Tun 2. HeajreHoMaTO3HBIH ((hOBEONISIPHBII MITH YKEITYTOUHbIH)
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	Патологическая анатомия пищевода Барретта
	По локализации и распространенности выделяют два типа цилиндроклеточной слизистой оболочки дистального отдела пищевода: очаговый (островковый) и циркулярный (круговой с разной длиной «языков» линейного распространения). Очаговый тип может прогрессиров...
	Длинный сегмент пищевода Барретта чаще встречается у мужчин (соотношение мужчин и женщин — 4–8:1). По мере уменьшения длины сегмента пищевода Барретта соотношение мужчин и женщин выравнивается. Половые различия при пищеводе Барретта соответствуют генд...
	Эндоскопические ошибки верификации пищеводно-желудочного соединения приводят к неверному выбору точек взятия биопсий и ошибочным гистологическим заключениям. Известные ориентиры пищеводно-желудочного соединения относительны или недоступны при рутинном...
	Хотя наиболее серьезные анатомические аномалии дистального отдела пищевода наблюдаются при грыже пищеводного отверстия диафрагмы, но и при гастроэзофагеальной рефлюксной болезни у большинства пациентов на 1–2 см и более расширяется дистальный отдел пи...
	Место плоскоклеточно-цилиндроклеточного перехода (зубчатая, или Z-линия) не может служить критерием пищеводно-желудочного соединения. Z-линия часто не совпадает с пищеводно-желудочным соединением, а у большинства взрослых пациентов она располагается н...
	Разная трактовка хирургами, анатомами, эндоскопистами и патологами таких терминов, как «кардия пищевода» и «кардия желудка» будет в последние годы причиной предложений ряда авторов отказаться от их употребления во избежание путаницы в определении лока...
	В отечественной анатомической литературе (см., например: Л.Л. Колесников, Д.Б. Никитюк и Ю.М. Селин, 1997) принято понятие «пищеводно-желудочный переход» или комплекс, который включает в себя наддиафрагмальный участок грудной части пищевода (3–4 см), ...
	Долгое время было принято считать, что слизистая оболочка кардиального типа в норме выстилает 1–3 см дистального пищевода и, по крайней мере, от 3 до 5 см кардиального отдела желудка. Современные исследования показали, что слизистая оболочка кардиальн...
	Таким образом, нельзя исключить, что слизистая оболочка кардиального типа не только в пищеводе, но и в области пищеводно-желудочного соединения с распространением на проксимальный отдел желудка будет не вариантом нормы, а патологическим процессом, мет...
	В настоящее время выделяют 4 основных гистологических типа цилиндроклеточной слизистой оболочки пищевода, обусловленной гастроэзофагеальной рефлюксной болезнью:
	▪ кардиальный желудочный (только со слизь продуцирующими клетками);
	▪ кардиальный кислотопродуцирующий желудочный (часто расценивается как вариант кардиального);
	▪ фундальный желудочный;
	▪ кишечная метаплазия (синоним — специализированный).

	Один из синонимов слизистой оболочки пищевода кардиального типа — «переходная слизистая оболочка». Этот устаревший термин, предложенный впервые описавшим ее в 1961 г. J. Hayward, создает иллюзию, что слизистая оболочка кардиального («переходного») тип...
	Некоторые авторы рассматривают как варианты слизистой оболочки кардиального типа однослойный цилиндрический эпителий в фазе заживления эрозий и язв пищевода, а также многослойный цилиндрический, сходный с нецилиарным псевдомногослойным. В нем может на...
	Поверхностный эпителий слизистой оболочки кардиального типа в основном состоит из одного слоя цилиндрических клеток с апикальной локализацией нейтрального муцина, идентичного желудочному. Иногда поверхностный эпителий местами многослойный, представлен...
	Другим типом метаплазированной слизистой оболочки пищевода будет кардиальная кислотопродуцирующая (часто расценивается как вариант кардиальной). Она диагностируется при выявлении желез, состоящих из смеси слизистых и париетальных (кислотопродуцирующих...
	Различия между кардиальным и кислотопродуцирующим кардиальным типами слизистой оболочками имеют фундаментальное значение. Появление париетальных клеток обусловлено экспрессией Sonic Hedgehog гена, что препятствует дальнейшим генетическим изменениям, в...

	Кишечная метаплазия
	Кишечную метаплазию цилиндроклеточного эпителия пищевода диагностируют при появлении бокаловидных клеток в поверхностном эпителии и/или в ямках и железах. Диагноз «кишечная метаплазия» ставится при выявлении хотя бы единственной бокаловидной клетки да...
	Синонимы кишечной метаплазии — «специализированный эпителий» и «специализированная кишечная метаплазия». Иногда употребляемый термин «кишечная метаплазия кардии» не имеет смысла. При четкой эндоскопической диагностике локализации пищеводно-желудочного...
	Распространенность кишечной метаплазии растет по мере увеличения длины цилиндроклеточного сегмента пищевода. Кишечную метаплазию чаще выявляют в наиболее проксимальной части цилиндроклеточного пищевода, слизистую оболочку кардиального кислотопродуциру...
	Главным диагностическим признаком кишечной метаплазии будет появление бокаловидных клеток, встречающихся при всех ее типах, в то время как вид муцинов (нейтральные, кислые — сиаломуцины и сульфатированные — сульфомуцины), которые они секретируют, диаг...
	Бокаловидные клетки важно дифференцировать с вариантами псевдобокаловидных — слизьсодержащих эпителиоцитов с вакуолями муцинов. Такие вакуоли обычно множественные, с нечеткими границами, а не единичные и с четкими границами, как в истинных бокаловидны...
	Типы кишечной метаплазии классифицируют в зависимости от сходства клеточного состава с эпителием тонкой или толстой кишок, характера вырабатываемых цилиндрическими эпителиоцитами (но не бокаловидными клетками) муцинов и их фенотипа. Понятия «полная и ...
	Ранее предполагавшееся тождество понятий «тонкокишечная — полная» и «толстокишечная — неполная» оказалось несостоятельным. При полной метаплазии не обнаруживают весь спектр клеток, характерных для тонкой или толстой кишок, а их функциональная специали...
	Классификация кишечной метаплазии
	1. Полная (условно), или тип IА, или тонкокишечная. Цилиндрические клетки с эозинофильной цитоплазмой и ШИК-положительной щеточной каймой, сходные с энтероцитами, муцинов не содержат, продуцируют многие ферменты, типичные для тонкой кишки, и частично ...
	2. Полная (условно), или тип IБ, или толстокишечная. Цилиндрические клетки с эозинофильной цитоплазмой без ШИК-положительной щеточной каймы, сходные с колоноцитами, муцинов не содержат, продуцируют многие ферменты, типичные для толстой кишки и частичн...
	3. Неполная тонкокишечная, или тип II. Цилиндрические клетки без щеточной каймы, не продуцируют пищеварительных ферментов, содержат сиаломуцины (кислые муцины), которые окрашиваются альциановым синим при рН 2,5 в голубой цвет. Бокаловидные клетки расп...
	4. Неполная толстокишечная, или тип III. Цилиндрические клетки без щеточной каймы, не продуцируют пищеварительных ферментов, накапливают сульфомуцины (сульфатированные муцины), которые окрашиваются диамином железа в коричневый цвет. Бокаловидные клетк...
	Клетки Панета и различные эндокринные клетки могут выявляться в разном количестве при любом типе кишечной метаплазии, чаще при полном, что не влияет на ее классификацию.
	Для пищевода Барретта характерно мозаичное сочетание разных типов кишечной метаплазии, причем значительно преобладает неполная типа III. Подтверждена возможность прогрессии полной кишечной метаплазии в варианты неполной. Поэтому для пищевода рекоменду...
	Примечание: Клетки Панета и различные эндокринные клетки могут выявляться в разном количестве при любом типе кишечной метаплазии, чаще при полном, что не влияет на ее классификацию.


	Дисплазия при пищеводе Барретта
	Для описания дисплазии при пищеводе Барретта используется модифицированная Венская «Согласованная классификация интраэпителиальных неоплазий органов пищеварительного тракта» (2000) и терминология, ранее рекомендованная для таких изменений толстой кишк...
	▪ отсутствие дисплазии;
	▪ неопределенная дисплазия;
	▪ наличие дисплазии низкой и высокой степени (пищеводной интраэпителиальной неоплазии низкой (PIN I) и высокой (PIN II) степени).

	В основе морфологической диагностики дисплазии и ее степени лежат субъективные критерии, что приводит к низкой воспроизводимости этого диагноза, особенно дисплазии низкой степени и неопределенной дисплазии, поэтому корреляция с прогнозом в двух послед...
	Дисплазия отсутствует
	Отсутствие скученности и других нарушений архитектоники желез и явной цитологической атипии (гиперхромии, полиморфизма и нарушения полярности ядер), размеры ядер эпителиоцитов не более чем в 1,5 раза превышают размеры ядер малых лимфоцитов, ядрышки не...
	При воспалении и/или изъязвлении могут наблюдаться дистрофические, реактивные и регенераторные изменения эпителия как в поверхностных, так и, особенно, в базальных отделах крипт: небольшое увеличение размеров ядер, их умеренный полиморфизм, слабо выра...

	Неопределенная дисплазия
	Этот термин предложен для использования в случаях, когда невозможно отличить дисплазию низкой степени от полиморфизма эпителия при регенерации и воспалении, особенно при тяжелом и с изъязвлением. На практике также используется при наличии артефициальн...

	Дисплазия низкой степени
	Архитектоника желез относительно сохранена (возможна их некоторая скученность), но имеется цитологическая атипия эпителия желез. Важный признак — отсутствие созревания в поверхностных отделах желез (хотя регенерирующий поверхностный эпителий при изъяз...
	Морфологические варианты
	Тип 1. Аденоматозный (интестинальный) тип (назван по аналогии с дисплазией в аденомах толстой кишки). Ядра вытянутой формы, немного увеличены (размеры в 2–3 раза больше ядер малых лимфоцитов), умеренно полиморфны и гиперхромны, ядрышки могут не опреде...
	Тип 2. Неаденоматозный (фовеолярный или желудочный) тип. Встречается реже, чем тип 1. Характерны мелкие округлые эпителиоциты со скудной цитоплазмой и умеренно полиморфными и гиперхромными ядрами. Ядерно-цитоплазматический индекс составляет менее 50%....


	Дисплазия высокой степени
	Нарушение архитектоники желез с выраженной цитологической атипией. Могут формироваться поверхностные папиллярные или виллезные структуры (хотя они встречаются и при регенерации эпителия), ветвящиеся и кистозно расширенные крипты, клеточные мостики, па...
	Морфологические варианты
	Тип 1. Аденоматозный (интестинальный) тип. Ядра вытянутой формы, значительно увеличены в размерах (в 3–4 раза больше ядер малых лимфоцитов), гиперхромны, полиморфны, типичны их очаговая скученность и стратификация до уровня апикальных полюсов эпителио...
	Тип 2. Неаденоматозный (фовеолярный или желудочный) тип. Ядра без стратификации, базальноориентированные, округлой или овальной формы, гиперхромны, значительно увеличены в размерах (высокий ядерно-цитоплазматический индекс), иррегулярной ядерной мембр...
	Выделяют также смешанный (гибридный) тип дисплазии, по своим признакам более близкий к аденоматозному (интестинальному). Для него характерна экспрессия MUC5AC, MUC 2, CDX2 и виллина.
	Редким типом будет дисплазия в аденоме пищевода (полипоидная аденоматозная дисплазия), которая встречается в 2% наблюдений. Аденомы могут быть единичными или множественными, гистологически тубулярного, тубловиллезного или виллезного строения, как и в ...
	Дисплазия в криптах (рекомендуется относить к дисплазии низкой степени) – самостоятельный вариант, характерна выраженная клеточная атипия в базальных отделах крипт с созреванием клеток в поверхностных слоях (7% случаев пищевода Барретта). Ранее ее отн...
	При внутрислизистой аденокарциноме (cancer in situ) наблюдаются изменения, аналогичные дисплазии высокой степени, но с признаками инвазии в собственную и мышечную пластинку слизистой оболочки без проникновения опухоли в подслизистый слой. Выявляются о...
	Классификация и критерии диагностики дисплазии при пищевода Барретта представлены в табл. 11.
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